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The Student’s  Times

На носу самый главный
праздник года: Новый 

год! Время исполнения
желаний и время новых
начинаний! Всего Вам са-
мого лучшего!
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праздники
Оригинальный и инте-

ресный тест для сту-
дентов, позволяющий
определить их стрессоу-
стойчивость и мотивацию
к учебе. И конечно же
анекдоты.
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Внашем ВУЗе есть
очень интересная 

жизнь вне лекций и сес-
сий. Например, занятия 
в   танцевальной и
вокальной студиях. В
этом номере мы немного
о них расскажем.
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15 декабря 2011 года 
состоялась очеред-

ная межвузовская научная
конференция, тема кото-
рой на этот раз была свя-
зана с таким серьезным
явлением современности,
как глобализация. 
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Дорогие студенты и уважаемые преподава-
тели! Мы поздравляем Вас с Новым Годом 
- годом чёрного Дракона! желаем, чтобы 
дракошка был ручным и исполнил все ваши 
заветные желания и мечты! пусть сессия 
будет в радость студентам, а преподава-
телям желаем умненьких студентов! будь-
те счастливы, ура!
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   С новым 2012 годом!!!

                                               ЭЙ!!! НАРОД ? !
The Students Times кидает кличь и дает уникальную возможность засветиться на страницах 

любимой газеты. Ты уверен в себе, никогда не робеешь, хочешь поделиться яркостью 
своей жизни с другими? Наш призыв: “Не молчи!” Хватай скорей же бумагу и ручку и строчи 
прямо к нам! Страна должна знать своих героев, ну а Универ своих студентов. Мы “сгораем” 
от нетерпения узнать о тебе, о твоей незаурядной личности, по-любому, каждому студенту 
есть, что сказать. Вобщем, действуй! Свои электро-каракули присылай главному редактору 
363_Alenka_@mail.ru или  кидай в ящик редакции (4-й этаж Flash-radio)! Фото желательно!                                   
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До Нового года оста-
лись считаные дни. 

Для многих этот празд-
ник ассоциируется не 
столько с наступлением 
новой жизни, но и с го-
ловной болью, вызван-
ной вопросом: что же 
такое оригинальное по-
дарить близкому чело-
век? Предлагаем ваше-
му вниманию несколько 
оригинальных идей.

«Торопись, нарисуй 
живопись»

Хорошим новогодним 
подарком будет картина, 
написанная собственно-
ручно. У вас еще есть 
время, чтобы приду-
мать тему, купить все 
необходимые матери-
алы (краски, кисти) и 
создать сам шедевр. 
Если вы умеете рисо-
вать, то вам наверняка 
не составит особого 
труда изобразить, на-
пример, зимний пей-
заж, праздничный на-
тюрморт, а, возможно, 
даже портрет того, 
кому предназначается 
этот подарок. 

Стихи и проза

Замечательным новогод-
ним подарком, особенно 
для представительниц 
прекрасного пола, будет 
стихотворение, поэма 
или рассказ. Какая жен-
щина не захочет услы-
шать в свой адрес ком-
плименты, сложенные 
в строки прекрасного 
произведения? Написать 
стихотворение – зада-
ча не из легких, но игра 
стоит свеч. Если поэзия 
является вашим хобби, 
то вы наверняка блестя-
ще справитесь с этим 
заданием. Можно также 
поискать вдохновения у 
классиков.

Сам себе режиссер

Оригинальным новогод-
ним подарком для ваших 
друзей или членов семьи 
будет смонтированный 
вами фильм. Соберите 
все любительские видео 
с дней рождений, семей-
ных праздников, друже-
ских вечеринок за про-
шедший год и выберите 
самые яркие моменты с 
этих мероприятий. Мож-
но также использовать 
для фильма и фотогра-
фии с тех же праздников, 
например, чередовать их 
с видео. Подберите под-
ходящую музыку, при-

думайте сюжет и при-
ступайте к монтажу. Для 
этого вам потребуются 
специальная компьютер-
ная программа и творче-
ский подход.
В стиле диско

Вы можете записать 
близкому человеку диск, 
подобрав только те пес-
ни, которые способны 
вызвать у него позитив-
ные ассоциации и хо-
рошие воспоминания. 
Но для этого надо быть 
максимально осведом-
лённым во вкусах полу-
чателя подарка. Если у 
вас есть слух и голос, 
можно сделать запись 
песен в собственном ис-

полнении. За-
дача максимум 
– спеть песни 
собственного 
сочинения. Для 
диска можно 
также своими 
руками изгото-
вить именную 
коробочку с 
н а и л у ч ш и м и 
пожеланиями.

Хэнд мейд

Можно взять простую 
футболку или подушку и 
сделать из этих обычных 
вещей что-то действи-
тельно эксклюзивное. 

Д о с т а т о ч н о 
купить тер-
монаклейки, 
специальные 
краски, пред-
назначенные 
для рисова-
ния на тканях, 
р а з н о ц в е т -
ные пугови-
цы, нашивки 
и заклёпки. 
Имея в своем 
арсенале все 
эти средства, 
можно сде-

лать такой по-
дарок, который порадует 
людей любого возраста. 
Казалось бы - простая 
бутылка из белого стек-
ла. Что в ней может быть 
интересного? Но доста-
точно её самостоятель-
но расписать и нанести 
именные надписи, она 
тут же превратится в ве-
ликолепный подарок, ко-
торый можно заполнить 
домашним вином. 

Праздник живота

Отдельно можно поза-
ботиться и о сюрпризах 
кулинарного характера. 
Каждый из нас, если про-

явит хоть каплю терпе-
ния, может приготовить 
великолепный десерт. 
Если вы все же на «вы» 
с кухней,тогда можете 
запастись несколькими 
рецептами экзотических 
коктейлей, которые при-
дётся оформить уже соб-
ственными силами.
Можно в ближайшей 
кондитерской заказать 
эксклюзивную сладость 
необычной формы (лю-
бителю футбола - в фор-
ме мяча, ребенку - в фор-
ме животного или Деда 
Мороза. Оригинально 
упакуйте торт и препод-
несите под бой куран-
тов, взрывы хлопушек 
и сияние бенгальских 
огней. 

«Турпоездка»

У вас есть друг, кото-
рый мечтает побывать 
в какой-нибудь стране? 
Возьмите его фотогра-
фию и сделайте несколь-
ко коллажей на фоне 
достопримечательно-
сти той страны, куда он 
хотел бы отправиться. 
За помощью можно об-
ратиться с фотоателье. 
Специалисты сделают 
подборку фото, в под-
линности которых никто 
не сможет усомниться

                                     Что подарить?
                 

Несколько способов поздравить с Новым годом 
оригинально и не накладно
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15 декабря 2011 года
состоялась оче-

редная межвузовская на-
учная конференция, тема
которой на этот раз была
связана с таким серьез-
ным явлением современ-
ности, как глобализация.
Звучала она так «ГЛО-
БАЛИЗАЦИЯ И СУВЕ-
РЕНИТЕТ В РОССИИ
И МИРЕ: СОЦИАЛЬ-
НО-ФИЛОСОФСКИЕ,
П О Л И Т И Ч Е С К И Е ,
ЭКОНОМИЧЕСКИЕ И
ПРАВОВЫЕ АСПЕК-
ТЫ»

В конференции при-
нимали участие пред-
ставители Гуманитарно-
социального института,
Московского педагоги-
ческого государствен-
ного университета и его
отделения, Московского
государственного об-
ластного социально-гу-
манитарного института
г. Коломна, Российского
государственного соци-
ального университета,
Российского гуманитар-
ного университета им.
С.Есенина, Московского
университета МВД РФ, 

ГОУ МОУ СОШ №30 г.
Коломна, Коломенского
политехнического кол-
леджа, НОУ «Свободная
общеобразовательная
школа» г. Жуковский,
Муниципального ин-
ститута г. Жуковский,
Московского государ-
ственного университе-
та им. М.Ломоносова,
ОАО «НИЦ «Строи-
тельство»», Волгоград-
ской академии МВД
РФ, Ставропольского 

государственного техни-
ческого университета,
Московского государ-
ственного открытого
университета (МГОУ)
им. В.Черномырдина, 

Воронежского государ-
ственного университета,
Кубанского института 

социоэкономики и 
права.
Студенты нашего
института нарав-
не с аспиранта-
ми и преподава-
телями имели 
возможно сть 
выступить с 
докладами и 
поделиться
результата-
ми своих на-

учных изысканий.
Конференция началась в
актовом зале с Пленар-
ной части, а затем, после
кофе-паузы, во время
которой в непринужден-

ной обстановке
за чашкой чая
можно было по-
з н а к о м и т ь с я
с коллегами и
поговорить на
околонаучные и
совсем далекие
от науки темы,
участники разо-
шлись по секци-
ям. 
Секций было
четыре: соци-
ально-культуро-

логическая, политико-
правовая, образования и
педагогики, экономики
и менеджмента. На каж-
дой из секций можно
было услышать интерес-
ную информацию и по-
участвовать в дискуссии
(обсуждении).
Призерами конференции
стали: в политико-право-
вой секции – Савченко
О., Митюрев В., Дра-
гункина Е., Громов А.; 
в секции образования
и педагогики – Алексе-
ева Н., Максимова Л.,
Осокина О.; в социаль-
но-культурологической
секции – Дорошина Д.,
Салина В., Платошина
Е., Ярославцева А., Бо-
дрова К.;  в секции эко-
номики и менеджмента
– Кузнецов А., Худадян
А., Романов А.
Материалы конферен-
ции в ближайшее время
будут опубликованы в
специальном сборнике,
так что у тех, кто не смог
посетить заседания сек-
ций, будет возможность
ознакомиться с содержа-
нием докладов участни-
ков.

        Отчет о Межвузовской научной    
конференции



Каждый человек на
свете знает что, оз-

начает выражение «душа
поет». Обычно такое бы-
вает при великолепном
настроении. Но, к сожа-
лению, голос реальный
и голос внутреннний ча-
стенько не соответству-
ют друг другу. Для того
чтобы развить краси-
вый и правильный голос,
нужны занятия. Заня-
тия вокалом с профес-
сиональным педагогом.
Студентам нашего ВУЗа
предоставляется такая
уникальная возмож-
ность, причем совершен-
но бесплатно, что в наше
время большая редкость. 

Каждый четверг в 
17.00 в 402 аудитории
собираются люди, же-
лающие обучиться во-
кальному искусству.
Руковоитель студии Пе-
тросянц Андрей Игоревич
опытный,образованный
и очень дружелюбный 

человек. Он оконл Мо-
сковскую джазовую
студию по классу кон-
трабас, затем обучался
в Люберецком меди-
цинском училище, по-
том в Медицинском
институте и получил
образование в нашем
МПГУ. С 1988 г. препо-
давал в  русском
народном коллективе
"Горница",потом
преподавал в ДК
Ухомского.
В нашем ВУЗе вокаль-

ная студия функциони-
рует с 2008 года. Идея
образовать студию при-
шла Андрею Игоревичу,
когда он пришел пода-
вать документы на по-
ступление  в МПГУ и
попал на концерт наших
студентов. Естественно, в
концерте присутствовали
и вокальные номера.
Увидев выступления
наших студентов, он
решил, что сможет
помочь им усо-
вершенствовать свои
навыки вокала.
На занятиях  пре-

п о д а в а т е л ь
п о м о г а е т студентам
развить навыки на-
р о д н о г о , эстрадного
и джазового вокала,
п о м о г а е т  
п о с т а н о в к е дыхания. 
С е й ч а с студию
посещает м е н ь ш е
н а р о д а , ч е м
х о т е л о с ь  б ы .

Когда студия только
начала
функционировать, ее по-
сещало больше
л ю д е й . Но, к
сожалению, сейчас либо
студенты не проин-
формированы о ее суще-
ствовании, либо просто
стесняются. 
Но вокальная студия ве-
дет активную жизнь. 2
года назад одна из уче-
ниц заняла призовое
место на Люберецком
областном конкурсе. И в
будущем ученики студии
будут выезжать на все-
возможные конкурсы
и мероприятия. Главная
задача преподавателя
привлекать учеников к
ак-тивной работе не
только в стенах ВУЗа,
но и за 

ними. 
По словам Андрея Иго-
ревича, самое приятное
в  его работе, это когда
ученик добился
исполнения своей
любимой песни
именно так, как он хотел.
Уважаемые студенты, не
стесняйтесь прийти и
попробовать научиться
петь. За попытку никто
не станет ни смеяться
над вами, ни казнить.
Пусть голос ваш поет,
так же как и душа, в
приятные жизненные
моменты.  Двери
вокальной студии
открыты ля Вас каждый
четверг в 17.00 в 402 ау-
дитории! Приходите, и
не пожалеете!

Савельева Алёна

Отчет о Межвузовской научной    
конференции

Пусть душа поет!

Руководитель студии Петросянц Андрей Игоревич

Внеаудиторная жизнь
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Что такое танец?
Для о д н и х  э т о
просто красиво, для
других это сложно и
непостижимо, а для
кого-то танец - это
жизнь! Танец это движе-
ние души, это ритм тво-
его тела, это отличная
физическая подготовка,
не дающая рассслабить-
ся и скучать. В нашем
ВУЗе много студентов,
которые отдают танцам
свою жизнь. А 2 меся-
ца назад , по предложе-
нию воспитательного
отдела, Садигов Руслан
собрал в стенах нашего
ВУЗа танцевальную сту-
дию, точнее даже тан-
цевальный коллектив
под названием «A.P.U»
. Руслан -  яркий,
ж и з н е р а д о с т н ы й
человек, уже 5 лет,
отдающий себя
танцам.  Он аспирант
ГСИ, и в В У З е , он
уже «свой человек».
Танцам он обучался са-
мостоятельно, посещал
различные мастер клас-

сы, даже ездил в Па-
риж на самый извест-
ный мировой батлл
Just Debout. Помимо
нашего ВУЗа Руслан
преподает современ-
ную хореографию еще
в двух местах, где об-
учает маленьких детей
и взрослых. 
На своих занятиях
Руслан обучает ребят
таким стилям как: hip-
hop, new style, street 
jazz, house. Сейчас 

студию посещают 8 че-
ловек, в основном это
младшие курсы и обу-
чающиеся в колледже.
Тренировки проходят
каждый вторник в 17.00
в актовом зале нашего
ВУЗа, так же бывают
дополнительные трени-
ровки. 
Руслана очень радует
то, что его ученики ак-
тивно проявляют себя,
чуствуют ритм, хорошо 

слышат музыку. Ребята
очень хотят танцевать,
сами покупают себе ко-
стюмы и хорошо и бы-
стро развиваются. За
короткое время ученики
прониклись танцем и
сдружились между со-
бой.  25 декабря у ребят
состоялся дебют в ДК
Победа в Удельной! Ре-
дакция TST поздравляет
их с этим событием!
Двери танцевальной
студии всегда открыты
для всех, приходите
и посвящайте себя
танцу!

Савельева Алёна

                                      

     Танец - жизнь!

Внеаудиторная жизнь

Руководитель студии 
Садигов Руслан
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Оригинальный и инте-
ресный тест для сту-

дентов и старшекласс-
ников, позволяющий 
определить их стрессо-
устойчивость и мотива-
цию к учебе.

1. Вы сдаете задания 
преподавателю забла-
говременно?
a. Да, всегда (4)
b. Стараюсь, но не всегда 
удается (3)
c. Иногда.(2)
d. Нет, обычно дотяги-
ваю до последнего мо-
мента (1)

2. Вы списываете рабо-
ты у своих товарищей 
(одногруппников, друзей 
и т. п.)?
a. Редко (1).
b. Да, когда сам не знаю 
ответа (2).
c. Списываю, если удает-
ся (3)
d. Нет, никогда (4).

3. Насколько тщатель-
но вы готовитесь к эк-
замену?
a. Собираю всю свою 
волю в кулак и «штур-
мую» вопросы экзамена 
(4).
b. Практически не готов-
люсь (1).
c. Пытаюсь хорошо под-
готовиться, но в голову 
ничего не лезет (3).
d. Бегло просматриваю 
все вопросы экзамена 
(2).

4. Как вы ведете себя в 
день перед экзаменом?
a. Весь день повторяю 
билеты, к вечеру иду 
прогуляться на свежем 
воздухе (4).
b. Зазубриваю ответы на 
вопросы экзамена, пишу 
шпаргалки (3)
c. Просматриваю выбо-

рочно вопросы экзамена, 
затем иду в клуб, кафе, 
кино или в гости к дру-
зьям, у которых завтра 
нет экзамена (2).
d. Так же, как в любой 
другой день – ничего 
особенного (1).

5. Какие оценки у вас 
преобладают (по пяти-
балльной шкале)?
a. «Пятерки» (4).
b. «Четверки» (3)
c. «Тройки» (1)
d. Самые разные, нет 
устойчивой тенденции 
(2).

6. Какие у вас родите-
ли?
a. Строгие, властные, 
внимательно следят за 
моими успехами (3)
b. Уважающие мое мне-
ние, предоставляют мне 
самостоятельность (4).
c. Веселые, общитель-
ные (2).
d. Хорошие, но несколь-
ко равнодушные к моей 
учебе (1)

7. Как, по вашему мне-
нию, к вам относятся 
ваши преподаватели?
a. Наверное, считают, 
что я – хороший, добро-
совестный студент. (4).
b. Возможно, думают, 
что я мог бы быть более 
дисциплинированным и 
ответственным (2).
c. Думают, что я их не 
уважаю (1).
d. Скорее всего, считают 
меня средним студентом 
(3).

8. Что для вас значит 
диплом о высшем (сред-
нем) образовании?
a. «Корочка», чтобы ро-
дители были довольны 
(3).
b. Документ, официаль-

но подтверждающий, 
что я – профессионал (4).
c. Бумажка, помогающая 
лучше устроиться в жиз-
ни (2).
d. Не задумывался над 
этим (1).

9. Собираетесь ли вы 
работать по специаль-
ности после окончания 
учебного заведения?
a. Нет, мне просто нужно 
иметь образование (1)
b. Да, скорее всего (3).
c. Да, и только по специ-
альности (4).
d. Посмотрим, как полу-
чится (2).

10. Вам понравился 
этот тест?
a. Да, интересный (4)
b. Ничего особенного, 
тест как тест (3)
c. Скажу, когда узнаю ре-
зультат (2)
d. Не особенно (1)

40 – 30 баллов – 
Типаж «Отличник». 
Вы считаете себя ответ-
ственной и целеустрем-
ленной личностью и 
при этом рассматрива-
ете учебу не только как 
важное для вашей буду-
щей карьеры, но и как 
довольно интересное 
занятие – вам не грозит 
стресс во время сессии.

30 – 20 баллов – 
Типаж «Боязливый». 
Вы не обладаете до-
статочно сильным ха-
рактером, а учеба для 
вас – не очень приятная 
необходимость, но все-
таки вы стремитесь к 
стопроцентной успева-
емости, часто из страха 
перед преподавателем, 
поэтому вы можете быть 
подвержены сильному 
стрессу во время сессии.

20 – 10 баллов – Ти-
паж «Везунчик». Вы 
не слишком ответствен-
ны, но обладаете сооб-
разительностью и сме-
калкой, вдобавок вы 
удачливы. У вас непло-
хие коммуникативные 
способности, позволяю-
щие вам поддерживать 
хорошие отношения с 
одногруппниками, что, 
в свою очередь, оказыва-
ется весьма кстати перед 
сессией и во время нее 
– вам всегда с удоволь-
ствием дадут почитать 
нужный конспект или 
расскажут перед самым 
экзаменационным каби-
нетом «краткое содер-
жание всемирной исто-
рии». Поэтому стресс на 
экзамене вам не грозит.

Менее 10 баллов – 
Типаж «Пофигист». 
Вы относитесь к катего-
рии людей, именуемых 
«пофигистами». При-
чины «пофигизма» мо-
гут быть разными, но, 
как правило, эта черта 
характера наблюдается 
либо у слабо уверенных 
в себе студентов, либо 
у чрезмерно самоуве-
ренных. И те, и другие 
не слишком огорчаются 
в случае неудачи. Не-
уверенные – потому что 
привыкли быть хуже 
всех, самоуверенные – 
потому что считают себя 
лучше всех, независимо 
от оценки на экзамене. 
В обоих случаях стресс 
вам не грозит

                                         
Легко ли Вы переносите стресс во время сессии?

                                          

  психологическй тест для студентов
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Периодичность издания:
 ежемесячно

Подруги общаются:
 - А я рассталась со своим 
парнем.
 - Это с чего бы?

- А он знает слишком 
много пошлых песен.
 - Он тебе их пел?
 - Нет, насвистывал
              *** 
Тонет корабль. Паника, 
крики, неразбериха.

Один из пассажиров 
обращается к капитану:
 - Сколько до ближайшей 
земли!?
 - Две мили.

- А в какую сторону 
плыть!?
 - Вниз.. 
*** 
Перемеряв не менее 
двух десятков шляпок, 
блондинка обращается 
к продавщице:

- Я, пожалуй, возьму 
вот эту. Сколько мне 
платить? 
- Нисколько... Вы в ней 
пришли.
        *** 
- Иван, что делаешь? 
- Есть готовлю 
- А что готовишь? 
- Когда начинал, вроде, 
был суп.
        *** 
- У тебя есть что-
нибудь к завтрашнему 

экзамену? 
- Вера, 
н а д е ж д а , 
оптимизм.
     *** 
- Купи! Купи! 
Купи! ну 
пожалуйста!!! 
- Сергей 
Петрович, я же 
сказал, я сам 
сдам экзамен! 
- Ну хотя 
бы коньяк 
подари!!
       *** 
В 
параллельной 
Вселенной тех, 

кто провалился при 
поступлении в армию, 
забирают на учебу в 
ВУЗы.
         *** 
В автобусе... Бабушка 
говорит парню с 
длинными волосами: 
Девочка, передай 
за проезд. Он: Я не 
девочка! Она: Нашла, 
чем гордиться!
      *** 
Едет в автобусе 
мужик. Отрывает от 
газеты маленькие 
кусочки и бросает 
их в окно. Соседу 
стало интересно, он 
спрашивает: 
— Зачем вы рвете 
газету, и бросаете 
обрывки в окно? 
— Это отпугивает 
слонов… 
— Но там нет слонов!!! 
— Эффективное 
средство, не правда ли?
          *** 
- А давайте завтра 
на экзамен придём с 
цветами? 
- А давайте с тортиком, 

чай вместе с преподом 
попьём? 
- А давайте с мозгами, 
вот он удивится!
         *** 
В этом году президент 
отменил зимнее время. 
А зима обиделась, и 
отменила зимнюю 
погоду.
          *** 
Два грузина тащат 
убитого медведя. 
Навстречу им третий. 
- Вах, вах. Какой 
болшой! Гризли? 
- Нэт, руками душылы. 
*** 
Жила-была девушка, 
очень рассеянная 
и забывчивая. 
Она часто путала 
противозачаточно е 
и успокоительное. 
Теперь у нее 8 детей, 
но ей как-то пофиг.
            *** 
Этой ночью мы будем 
делать, то чего нельзя... 
- На ноль делить что 
ли?

Юмор 


